
Dyslexie: tips en adviezen 
Zijn er bij uw kind vermoedens van dyslexie? Dan kunnen onderstaande tips en adviezen wellicht 
helpend zijn. 


Algemeen 

Blijf voorlezen tot eind groep 8 (minimaal 15 minuten per dag). 
Voorlezen is ontzettend waardevol, omdat:


• Uw kind ongemerkt werkt aan taalontwikkeling.


• Uw kind leert zich te verplaatsen in anderen en nieuwe situaties.


• Uw kind ontdekt dat boeken en lezen leuk zijn.


Lees en oefen samen (10 minuten per dag).


• Lees zelf het begin van een boek voor, zodat uw kind goed in het verhaal zit en 
nieuwsgierig wordt. Doordat de structuur van het verhaal dan duidelijk is, zal hij/zij meestal 
in staat zijn het boek zelf uit te lezen. Uw kind leest de tekst zelf hardop voor.


• Kies altijd boeken die uw kind leuk vindt. Is een boek toch niet interessant? Stop en kies 
een ander.


• Laat uw kind niet eindeloos hakkelen. Zeg het woord voor, zodat fouten zich niet inslijpen 
en het leesplezier blijft.


• Stimuleer zelfcorrectie met vragen als “Klinkt dit goed?” en geef complimenten bij 
verbeteringen “Dat heb je goed verbeterd, hoe wist je dat?".


Lezen 
Lezen kan lastig zijn en de motivatie ontbreekt vaak. Deze tips kunnen helpen: 
• Laat uw kind zelf boeken uitkiezen (bij voorkeur op het AVI-instructieniveau van school).


• Lees samen moeilijkere boeken die uw kind interessant vindt.


• Bezoek het Makkelijk Lezen Plein in de bibliotheek. Daar vindt u boeken speciaal voor 
dyslectici (bijv. speciaal lettertype, meer afstand tussen de regels, minder tekst op een 
pagina en meer afbeeldingen).


• Boekenseries werken vaak goed, zoals:


◦ Geronimo Stilton


◦ Dagboek van een Muts


◦ Leven van een Loser


◦ Dolfje Weerwolfje


◦ De Zoete Zusjes




◦ De Gorgels


• Tijdschriften en strips kunnen de motivatie vergroten.


• Luisterboeken zijn een goed alternatief bij vermoeidheid of gebrek aan motivatie. 
Kinderen worden dan toch meegenomen in een spannend of leuk verhaal, wat uiteindelijk 
de interesse in leesboeken kan vergroten. 


• Begin met de film: kijk eerst de verfilming van een boek voor extra herkenbaarheid.


• Toneellezen: lees samen in rollen alsof het een toneelstukje is – vaak heel motiverend. Bij 
toneellezen nemen 2 lezers (of meer) de rol van een personage op zich en lezen de teksten 
hardop voor. De lezers voeren eigenlijk samen een toneelstukje op, maar dan zonder 
podium. Superleuke manier om samen te lezen!


• Beloningssysteem: werk met een stickerkaart, leeslogboek of leesbingo. Spreek samen 
een leuke beloning af.


Leuke websites om te oefenen 
• Squla – oefenen (groep 3 tot en met 8) met lezen en spellen (betaald).


• Woordkasteel – gratis programma met woordspelletjes.


• Dolfje Weerwolfje Spel – interactief spel voor o.a. begrijpend lezen.


• Spelling Oefenen – gratis spelling oefenen.


• Yoleo – boeken lezen mét voorleesfunctie en punten verdienen (eerste hoofdstuk gratis, 
daarna betaald).


Woordspelletjes 
Maak het oefenen speels en afwisselend met:


• Boggle


• Scrabble


• Kruiswoordpuzzels


• Woordzoekers


• Kwartet met woorden of zinnen


• Rebussen

https://www.squla.nl/
https://www.woordkasteel.com/online/index.php
http://dolfjeweerwolfjespel.organiq.nl/#
https://www.spellingoefenen.nl/
https://www.yoleo.nl/

